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Swieci wsréd nas
Sw. Ambrozy

Urodzit sie w Trewirze (dzi-
siejsze Niemcy) w chrzescijanskiej
arystokratycznej rodzinie rzym-
skiej okoto 340 r. Ojciec sSw. Am-
brozego zajmowat wysokie sta-
nowisko w administracji Cesar-
stwa Rzymskiego, byt bowiem
namiestnikiem cesarskim. Imie
Ambrozy - oznacza: niesmiertelny.
Nasz Patron po Smierci swojego
ojca prawdopodobnie ksztatcit sie
w Rzymie w zakresie literatury
greckiej i rzymskiej, retoryki
i prawa. Zgodnie tez z tradycjg ro-
dzinng obrat kariere urzednicza
i juz w roku 373 zostat namiestni-
kiem Ligurii i Emilii z siedzibag
w Mediolanie.

Sw. Ambrozy, jak wielu jemu
wspotczesnych, nie przyjat chrztu
w dziecinstwie, ale odkfadat go na
pOzniej, zapewne na starsze lata.
Pan Bog chciat jednak inaczej. Po
Smierci biskupa mediolanskiego
Auksencjusza Sw. Ambrozy zostat
wybrany przez lud w roku 374 bi-

skupe Mediolanu. W zwigzku
z tym faktem dnia 30 listopada
tegoz roku przyjat chrzest, a 7
grudnia udzielono mu Swiecen bi-
skupich. Od poczatku dat sie po-
znac jako gorliwy pasterz, opiekun
ubogich, ktdry dla Kosciofa pozy-
skiwat nowych wiernych, w tej
liczbie takze Sw. Augustyna, pdi-
niejszego biskupa miasta Hippona
w poétnocnej Afryce, ktorego réw-
niez osobiscie ochrzcit. Nowy bi-
skup Mediolanu byt w latach 378-
397 doradcg rzymskich cesarzy:
Gracjana, Walentyniana Il i Teo-
dozjusza Wielkiego. W zachowa-
niu czystosci wiary widziat sw.



Ambrozy pomysinos¢ Cesarstwa
Rzymskiego. Ideatem dla biskupa
Mediolanu byto panstwo chrzesci-
janskie, w ktorym Kosciot i wiadza
sSwiecka wzajemnie udzielatyby
sobie pomocy, a wiara umacnia-
taby cesarstwo i jeszcze bardziej
by je jednoczyta. Dzieki staraniom
sw. Ambrozego wydano 27 1l 380
r. dekret cesarski uznajgcy chrze-
Scijanstwo za jedyng religie pan-
stwowg w Cesarstwie Rzymskim.
Biskup Mediolanu bardzo odwaz-
nie zwalczat herezje arianska
i z tego tez powodu nie ulegt z3-
daniom matki cesarza Walenty-

niana ll, Justyny, i nie wydat swiga-
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tyn w rece arian, ktérych zwolen:
niczkg byta wspomniana cesarzo-
wa. Sw. Ambrozy uwazat, ze przy-
kazania majg obowigzywac
wszystkich: maluczkich i wielkich

tego Swiata. Stad tez sktonit swo-

jego przyjaciela, cesarza Teodo-
zjusza do publicznej pokuty za do-
konanie rzezi tysiecy mieszkan-
cow Tesaloniki.

Biskup Mediolanu byt przede
wszystkim duszpasterzem, ale tez
pozostawit po sobie wiele pism,
przewaznie o tematyce moralno-
ascetycznej i katechetycznej. Po
nim tez pozostaty kazania i mowy.
On jest takze autorem hymnow
liturgicznych i organizatorem
épiewu koscielnego. Sw. Ambrozy
odszedt do Pana peten zastug
w Wigilie Paschalng 4 IV 397 r.
Pochowano go w bazylice medio-
laiskiej, ktora dzisiaj nosi jego
imie. Sw. Ambrozy jest doktorem
Kosciota.

Zrédto: www.opoka.pl

Cykl: Klasyka duchowosci
Bp Hans Gerny, Ojcze nasz, Roz-
wazania o Modlitwie Panskiej.
Modlitwa nad modlitwami

Ojcze nasz to niewatpliwie

najbardziej znana  modlitwa.
Chrzescijanie podejmowali jg wie-

lokrotnie, w chwilach pomysinych



i niepomysinych, pojedynczo i we
wspolnocie, ogarnieci watpliwo-
smutkiem,

SCiami, radoscig

i wdziecznoscig. Dlatego wydaje

sie nam, ze dobrze jg znamy.

To oczywiscie ztudne mnie-
manie. Modlitwa Ojcze nasz pozo-
staje bowiem petna tajemnic i za-
gadek. | cho¢ tak czesto jg powta-
rzamy, w rzeczywistosci nigdy nie
potrafimy przenikng¢ jej do gtebi.
Wiele jest w niej zawartych rze-
czy, ktérych nie rozumiemy. Wiele
musi pozostaé¢ ukrytych w mro-
kach gtebokosci Boga. Ojcze nasz
jest niczym wielki gtaz narzutowy.
| moze wiasnie dlatego mozna
modli¢ sie stowami tej modlitwy
wcigz od nowa, ze nigdy nie od-
stania sie ona do konca. Nigdy nie
mozna jej wyczerpad, czy catkowi-

cie wyczerpa¢ az do ostatecznej
mysli.

| jeszcze jedno: za kazdym ra-
zem, kiedy odmawiamy Ojcze nas,
jawi sie nam na nowo. Tak jakby
wcigz przystosowywata sie do na-
szych potrzeb. Dzieje sie tak, po-
niewaz bardzo czesto jest odma-
wiana, artykutowana. Kazdy wiec
moze tak czy inaczej ,przelac”
swojg troske czy rados¢, swoja
nadzieje czy smutek, swoje mysli
czy odczucia, do wielkiego naczy-
nia, jakim jest Ojcze nasz. Poza
tym: to nie przypadek, ze Ojcze
nasz jest sformutowane w liczbie
mnogiej ,,my”. Nikt nie modli sie
tylko za siebie. Nie prosze o chleb
tylko dla siebie, ani o odpuszcze-
nie jedynie mojej winy. Przeciw-
nie, modlimy sie za siebie nawza-
jem, i prosimy o dobra dla nas
wszystkich. Idzie o chleb potrzeb-
ny nam wszystkim i o winy przy-
gniatajgce nas wszystkich. Sktania
nas to do troski o wspdlnote
i jednoczesnie strzeze przed sa-
modlitwy.

motnoscia podczas

Wszyscy przeciez doswiadczamy



potrzeby modlitwy i znamy jej
niedoskonatosci. Ojcze nasz przy-
pomina nam, ze nie musimy dzwi-
gac tych trosk sami. Jesli nie moge
sie modli¢, wiem, ze czynig to za
mnie inni wierzacy i odwrotnie.

Modlitwa, ktoérej — jak podaje
Ewangelia Sw. Mateusza — nauczyt
nas sam Jezus, jest doktadnie
w sposOb systematyczny upo-
rzgdkowana. Zaczyna sie od adre-
su, czyli odniesienia do Pana, czy
tez, modwigc inaczej, wezwania.
Potem nastepuje siedem prosb.
Liczba siedem oznacza doskona-
tos¢ i petnie. Wyobrazmy sobie, ze
cata modlitwa ma ksztatt pirami-
dy, ktorej wierzchotkiem jest Bog
— Ojciec. Nastepnie mowi sie o Je-
go imieniu, krdlestwie i Jego woli.
Dopiero potem pojawiajg sie na-
sze zyciowe sprawy: chleb, wina
i odpuszczenie, pokusa i wyba-
wienie. W Ojcze nasz podkreslony
jest prymat Boga — zresztg po-
dobnie jak w Dziesieciu Przykaza-
niach, gdzie réwniez chodzi naj-
pierw o Boga, a dopiero pozniej
o ludzi.

W  niniejszym skromnym
dzietku chcemy sprobowac wstu-

chac sie uwaznie w stowa modli-

twy, ktéra przeciez podarowat
nam sam Jezus. Chcemy podjgé
probe nieco lepszego poznania
mysli Jezusa. JednoczesSnie musi-
my jednak zdac¢ sobie sprawe z te-
go , ze nie zdotamy nigdy zgtebic
tej modlitwy za pomoca li tylko
czystej historycznej czy naukowej
interpretacji. Najgtebszg wyktad-
nie i najdoskonalsze zrozumienie
mozna 0siggnac jedynie w samo-
dzielnym rozwazaniu. Wodwczas
modlgcy sie sg w stanie rozpo-
znac, co im osobiscie Bog pragnie
przekazac i ukaza¢ w swojej mo-
dlitwie.



Zwyczaje
Bozonarodzeniowe
w Europie i na swiecie

Rozpo-

B oy
m zwiedzanie
I
nych  zwy-

czajow od najdalej wysunietej na
zachéd Europy, Hiszpanii. Tam
najbardziej moze nas zdziwié
uzywanie chatwy zamiast optatka.
Do innych ciekawych zwyczajéw
nalezy zapiekanie w ciescie drob-
nych prezentow, jako jedna
z gtdwnych potraw. Odmiennosc
stanowi takze przekazywania pre-
zentdw, ktore przesuniete jest na
6. stycznia i nawigzuje do daréw,
ktore trzej krélowie ztozyli mate-
mu Jezusowi w Betlejem.

Kierujgc sie na potudnie Eu-

Jjj === ropy, odwiedza-
[—
B B Y Prawostawng

Grecje. Na uwa-

] :
ge zastuguje tu

specjalny wigilijny wypiek chleba

,Christoposmo” (chleb chrystu-
sowy). Ma on by¢ przygotowywa-
ny z mitoscig z najlepszych skfad-
nikdw. Wierzch pieczywa ozdabia
sie krzyzem, a wokot niego uktada
sie suszone owoce, szczegolnie
granatu, ktory symbolizuje bogac-
two i dostatek. Zwyczaj przekazy-
wania podarunkéw obchodzi sie
1. stycznia w swieto sw. Bazylego.

..
lekiej potno-

cy
.

takze mozna spotkac co$ odmien-

Europy
Szwecji
nego. Uwage zwraca obecna,
w niektdorych rodzinach, tradycja
doppa i grytan. Jest to chleb, kto-
ry namacza sie w wywarze z go-
towanego wczesniej miesa. Do-
mownicy przy tym zwyczaju cze-
sto sktadajg sobie zyczenia.
W skandynawskich krajach Danii
i Norwegii domownicy zebrani
przy Swigtecznym stole, w roz-
dzielonych porcjach puddingu ry-
zowego, szukajg ukrytego migda-
ta. Ten, kto wygra, ma miec¢ udany
kolejny rok, a w prezencie otrzy-



muje specjalny marcepanowy
smakotyk.

Na bliskiej
nam  Ukrainie

ciekawostka jest
zwyczaj zdobie-
nia choinki pa-
jeczyng lub sztucznym pajgkiem.
Wedtug legendy w pewnej bied-
nej rodzinie, podczas snu do-
mownikéw, pajak udekorowat
Swigteczne drzewko pajeczyng,
ktora z czasem stata sie srebrna i
ztota. Obecnie te ozdoby majg by¢
znakiem dostat-
ku i szczeScia w

nadchodzgcym

Nowym Roku.

Poza naszym kontynentem
warto udac sie do Grenlandii i po-
znac¢, cho¢ w teorii, dos¢ osobliwy
zwyczaj zjadania kiviak, czyli pod-
gnitej alki (ptaka morskiego). Po-
luje sie na to zwierze kilka miesie-
cy przed sSwietami i zakopuje w
ziemi, aby na Boze Narodzenie
nabrato smaku.

Ostatnim miejscem podrozy
posrod obyczajowosci Swigtecznej

bedzie azjatycka
Japonia. Tam

same  swieta,

Z uwagi na zni-
komy odsetek chrzescijan, nie ma-
ja tak bardzo charakteru religijne-
go. Dziwnym zwyczajem jest
udawanie sie do restauracji KFC
po Swigteczny miesny kubetek.
| sg kolejki...



Nasza historia

8 grudnia 1980 roku

Nagrode Nobla odbiera Czestaw Mitosz

Tworczos¢ mieszkajgcego przez wiekszg czes¢ zycia za
granicg poety nie byta powszechnie znane w Polsce ze
wzgledu na panujgcg cenzure ideowgq. Dopiero przy-
znanie Polakowi Nobla umozliwito publikowanie jego

dziet w kraju.

10 grudnia 1905 roku

Henryk Sienkiewicz otrzymuje

Nagrode Nobla

Za catoksztatt tworczosci, przede wszystkim ,,Quo vadis”, pisarz
otrzymat literackg Nagrode Nobla. W czasie jej odebrania pamie-
tat o zniewolonej ojczyznie: ,Jednakze zaszczyt ten, cenny dla
wszystkich, o ilez jeszcze cenniejszym by¢ musi dla syna Polski!

(...) Gtoszono jg umarta, a oto jeden z tysiecznych dowodoéw, ze
ona zyje! (...) Gtoszono jg niezdolng do myslenia i pracy, a oto
dowdd, ze dziata! (...) Gtoszono jg podbitg, a oto nowy dowdd, ze
umie zwyciezac!” (za muzhp.pl)

24 grudnia 1989 roku
, Odstoniecie pomnika

T =% Adama Mickiewicza

8 Dla uczczenia setnej rocznicy urodzin

o narodowego wieszcza postawiono

na Krakowskim Przedmiesciu w War-

i Szawie monumentalny pomnik.

% .-'.;‘ L3 , Wtadze zaborcze zakazaty wowczas

paershge o i hucznej uroczystosci, dlatego odsto-
niecie pomnika odbyto sie w ciszy.



Swietlica Postanca

Dla lepszego spedzenia Swigtecznego czasu z rodzing przygotowalismy
bozonarodzeniowg gre (z podziatem na dwie grupy). Petna wersje gry
znajdziecie na stronie parafialnej w zaktadce ,,Posfaniec”. Mitej zabawy!

Runda l

Numer pytania wybiera sie, losujgc karteczke z numerem pytania.

1 pytanie = 1 pkt.

1. Ktére miasto znane jest jako ,,miasto Dawida?

2. Ktory prorok napisat, ze: ,,Dziewica pocznie i porodzi syna i nazwie go
imieniem Emanuel”?

3. Wiadomo, ze Pan Jezus pochodzit z krélewskiej rodziny. Podaj imie
kréla — przodka Pana Jezusa?

4. Do ktorego z prorokéw, ktoérzy poprzedzili przyjscie Pana Jezusa, odno-
szg sie sfowa: ,Jam gtos wotajgcego na pustyni, prostujcie sciezki Pa-

”n

nu.

Runda ll

Jedna osoba z grupy losuje tytut koledy i pokazuje ,,na migi” reszcie.
1., Cicha noc”

2., W ztobie lezy”

3. ,Pojdzmy wszyscy do stajenki”

4. ,Bog sie rodzi”

Runda lll

Jedna grupa wybiera dwa numery urwanych koled dla swoich przeciwni-
kow. Grupa ma za zadanie odgadnqc tytut tej koledy oraz zaspiewac te
zwrotke, w ktorej wystepuje wskazane zdanie.

Za odgadniecie koledy — 2 pkt., za zaspiewanie zwrotki — 2 pkt.

1. ,Powitajmy malenkiego i Maryje Matke Jego”

2. ,,Moc truchleje Pan niebioséw obnazony”

3. ,,Wstancie pasterze Bog sie wam rodzi”

4. ,Wesota nowina, ze Panna czysta porodzita Syna”
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Przepisy ze spizarni

Kutia

=1 szklanka ziaren pszenicy

=1 szklanka maku

—1/2 szklanki cukru pudru

=3 tyzki likieru Amaretto lub kilka
kropli ekstraktu migdatowego

=4 tyzki miodu

—5 dag rodzynek

—5 dag migdatow

—=1/2 szklanki stodkiej smietanki

Pszenice wyptukac, zala¢ na noc
wrzgcg woda. Nastepnego dnia
zagotowad, odcedzi¢, wla¢ swiezg
wode i gotowac do miekkosci (3 -
4 godziny)*. Zndw odcedzié. Mak
optukac, sparzy¢ wrzgtkiem, odsa-
czy¢ i zemle¢ w maszynce z ge-
stym sitkiem. Potgczy¢ z odcedzo-
ng pszenicg, z rozpuszczonym
i podgrzanym miodem oraz z cu-
krem pudrem i likierem Amaretto
lub ekstraktem migdatowym. Do-
dac posiekane bakalie. Wymieszaé
ze Smietankg i wstawi¢ na kilka
godzin do lodoéwki.
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Trufle z biatej czekolady

=100 g miekkiego masta

=3 tyzki cukru pudru

—2 tyzki likieru kokosowego lub
rumu, Malibu (opcjonalnie)

—200 g dobrej biatej czekolady
lub biatych groszkéw czekola-
dowych

—=>wiorki kokosowe

Masto ocieplic w temperaturze
pokojowej. Czekolade potamacd na
kosteczki i roztopic.

Masto utrze¢ mikserem razem
z cukrem pudrem i likierem (okoto
5 minut). Stopniowo dodawaé po
tyzce czekolade (ostudzong, let-
nig), caty czas miksujgc (w sumie
przez okoto 1 minute). Wstawic
do lodowki na okoto 2 godziny lub
do czasu az masa zgestnieje, na
tyle, aby mozna jg byto formowac.
Nabiera¢ tyzeczkg gestg mase
i formowacd kulki (na razie mogg
byé niezgrabne i poszarpane).
UtozyC je na talerzu i wstawic¢ do
lodéwki do stezenia (na okoto 2
godziny). Wygtadzi¢ powierzchnie
trufli, obtoczy¢ w widrkach Ilub
cukrze pudrze. Przechowywac
w lodowce. W srodek pralinki
mozna wiozy¢ obranego migdafa.



Pisane piorem
Sw. Ambrozy, Wieczysty rzeczy Stwo-
rzycielu (hymn)

Wieczysty rzeczy Stworzycielu,
Ty, ktory dniem i nocg rzadzisz,
Ty, co odmieniasz pory czasu,

Aby nam ulzy¢ w trudach zycia!

Juz pieje dnia radosny zwiastun,

Ktory w gtebokiej nocy czuwa.

Swiatto wéréd mroku dla wedrowcéw,
Swiatto dzielgce noc od nocy.

Wotaniem kura przebudzona
Jutrzenka nocny mrok rozprasza,
A cata zgraja btednych duchow
Przestaje ludziom czynié szkode.

Zeglarz z otuchg ster ujmuje,
Fale sie morza cichsze sciela.
Styszgc wotanie kura, Kosciot —
Opoka ptacze grzechdéw swoich.
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Powstanmy teraz petni mocy!
Juz kur lezacych ze snu budzi,
Wota, omdlatych napomina,
Tych, ktérzy przecza, przekonuje.

Nadzieja wraca z jego Spiewem

| zdrowie krzepi ciata chore.

W pochwe sie kryje miecz mordercy
Kto zrozpaczony — znowu ufa.

Spodjrz, Jezu, na tych, co upadli.
Spojrzeniem swoim nas podzwignij.
Gdy na nas patrzysz, ging grzechy

| we tzach wina sie rozptywa.

Ty swiattos¢ jestes. O, zabtysnij
Zmystom i mroki duszy rozprosz!
Ciebie niech stawi gtos nasz pierwszy,
Ciebie niech stawi piesn ostatnia!

Przetozyt Zygmunt Jakubiak



Kalendarium liturgiczne — Grudzien 2016 r.

4.12 |1l Niedziela Adwentu, Msza Swieta wraz ze spowiedzig sakra-
mentalng o godz. 11:00.

6.12 | Wspomnienie sw. Mikofaja Biskupa (+ ok. 342).

7.12 | Wspomnienie Sw. Ambrozego, Biskupa i Doktora Kosciota (+ 397).

8.12 | Uroczystosc¢ Niepokalanego Poczecia NMP.

11.12 | lll Niedziela Adwentu, Msza Swieta o godz. 11:00, Swieto | Putku
Szwolezerow im. Jdzefa Pitsudskiego

13.12 | Wspomnienie sw. tucji, Dziewicy i Meczennicy (+ 304).

18.12 | IV Niedziela Adwentu, Msza Swieta o godz. 11:00.

24.12 | Wigilia Bozego Narodzenia, ,Pasterka” o godz. 22:00,
Retransmisja Mszy Swietej z naszego kosciofa w Il Programie Pol-
skiego Radia o godz. 22:00

25.12 | Uroczystos¢ Narodzenia Panskiego, Uroczysta suma o godz.
11:00

26.12 | Swieto $w. Szczepana, Pierwszego Meczennika, Msza Swieta o
godz. 11:00

27.12 | Swieto $w. Jana, Apostota i Ewangelisty, Msza Swieta o godz.
17:00

28.12 | Swieto Swietych Mtodziankéw, Meczennikdéw.

30.12 | Swieto Swietej Rodziny: Jezusa, Maryi i J6zefa.

31.12 | VIl dzien oktawy Narodzenia Panskiego, nabozenstwo dziekczyn-
no-bfagalne na zakonczenie roku kalendarzowego o godz. 17:00

Z okazji Swigt Bozego Narodzenia zyczymy wszystkim Parafianom i sym-
patykom naszego Kosciotfa, aby ten czas byt naznaczony radosciq z nowi-
ny, jakq poznalismy w wigiliinq noc. Wierzymy, ze to doswiadczenie Bozej
bliskosci objawionej w betlejemskiej stajence umocni nasze wiezi z Chry-
stusem i pomoze w odkrywaniu Jego obecnosci w codziennym zyciu.
Redakcja

Parafia Katedralna Kosciota Polskokatolickiego
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